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BIOGRAPHIE 
 
Sophie Chérer habite en Lorraine où elle est née le 29 août 1961. 

Elle a publié une quinzaine de romans  à L’Ecole des Loisirs 

et aux Editions de l'Olivier, dont la série Mathilde (Mathilde 

à la déchetterie, Mathilde est tous les animaux) où les enfants 

peuvent suivre un même personnage au fil plusieurs aventures. 

Ses romans sont souvent engagés : L'ogre maigre et l’enfant 

fou  est un conte moral et écologique; L'huile d’olive ne meurt 

jamais  place le courage et la lutte contre la mafia au cœur du 

récit, La santé sans télé explore les mécanismes commerciaux de la télévision. La question de 

l'injustice est également très présente dans sa bibliographie, que ce soit dans Ambassadeur de Sparte à 

Byzance ou A ceux qui nous ont offensés. Elle centre son travail sur les questions qui traversent 

les ados et les enfants, comme la réussite scolaire ou les premiers amours (Quand je pense à la 

résistance, Parle tout bas, si c'est d'amour). Enfin, elle s’intéresse de près à la psychanalyse et elle 

a publié Ma Dolto, une excellente introduction à la psychanalyse pour un public adolescent. Dotée d'un 

humour à toute épreuve, Sophie Chérer est une personnalité énergique et attachante. Elle se rend 

régulièrement dans les écoles en France et à l’étranger.  

 

INTERVENTIONS :  

Langue : En français 
Format : Lectures et Q&A sur ses livres et sur le métier d '’écrivain. Elle apporte avec 
elle des manuscrits qui permettent aux enfants de comprendre le travail d’écriture. 
Elle peut également intervenir sur la psychanalyse   au collège et au lycée. 
Public : environ 10 ans, mais certains livres intéresseront davantage les ados (ex : Ma 
Dolto, Ambassadeur de Sparte à Byzance, Parle tout bas, si c'est 
d'amour) 
Traduction en anglais : aucune 

 

PRISE EN CHARGE : 

Transports : le Bureau du Livre  prend en charge les vols et les trajets en train 
Logement et repas : une prise en charge est nécessaire 
Honoraires  380 euros par jour, 290 euros la demi-journée (à voir au cas par cas) 
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Parle tout bas, si c'est d'amour. - L'école des loisirs, 2006 

La santé sans télé / Véronique Deiss (Ill.). - L'école des loisirs (Coll. 

Mouche), 2004 

Pourquoi Mamie n'est pas gâteau / Véronique Deiss (Ill.). - L'école des loisirs 

(Coll. Mouche), 2004 

L'ogre maigre et l’enfant fou / Véronique Deiss (Ill.). - L'école des loisirs 

(Coll. Neuf), 2002 

L'enjoliveur. - Stock, 2002 

L'huile d’olive ne meurt jamais. - L'école des loisirs (Coll. Médium), 2001 

A ceux qui nous ont offensés. - Ed. de l'Olivier, 2000 

Mathilde à la déchetterie / Véronique Deiss (Ill.). - L'école des loisirs (Coll. 

Mouche), 1999 

Les hamsters n'ont pas de voix / Béatrice Rodriguez. - L'école des loisirs 

(Coll.  Mouche), 1997 

Les loups du paradis. - Ed. de l'Olivier, 1997 

La seule amie du roi. - L'école des loisirs (Coll. Neuf), 1995  

Mathilde est tous les animaux / Véronique Deiss (Ill.). - L'école des loisirs 

(Coll. Mouche), 1994 

Ambassadeur de Sparte à Byzance. - L'école des loisirs (Coll. Médium), 1994 

Quand je pense à la Résistance. - L'école des loisirs (Coll. Médium), 1993  

Le cadet de mes soucis. - L'école des loisirs (Coll. Neuf), 1993  

Une brique sur la tête de Suzanne. - L'école des loisirs (Coll. Neuf), 1992 

Le dimanche des réparations. - Ed. de l'Olivier, 1992  

DOCUMENTATION 
 
Présentation des livres : 
http://www.ricochet-jeunes.org/auteurs/bibliographie/1676-sophie-cherer 
Une interview de Sophie Chérer 
http://www.ecoledesmax.com/espace_auteurs/videos/video_auteur.php?id=10 
Critique de L'huile d’olive ne meurt jamais par La Matricule des Anges 
http://www.lmda.net/din/tit_lmda.php?Id=10938 
Critique de L'ogre maigre et l’enfant fou  par La Matricule des Anges 
http://www.lmda.net/din/tit_lmda.php?Id=13561 
Description de Quand je pense à la résistance  
http://www.lelibraire.com/din/tit.php?Id=12917  
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RESUMES DE SES PRINCIPAUX LIVRES 
 
L’ogre maigre et l’enfant fou roman à partir de 9 ans 

Ecole des Loisirs - 2002 - 79 pages, Illustration couverture : dessin de Véronique Deiss 

Thèmes : écologie - fable - ogre - révolte  

Résumé : un conte moral et écologique au pays des ogres. Si autrefois les Ogres devaient courir 
après les enfants pour les manger, les temps ont bien changé. Un jour, un Ogre plus malin a eu l’idée 
élever les petits enfants comme des poulets. Les enfants se gavent alors de produits industriels, regardent 
la télévision. Mais comme les vaches, dans ces batteries, les enfants se mettent à baver et à trembler : 
apparaît la maladie de l’enfant fou. Il faut alors songer à « l’abattage systématique ». Pourtant un ogre 
maigre refuse cet état de fait et, se liant d’amitié avec un enfant sauvage, Sylvain, commence la révolte, 
contre la cruauté et l’appât du gain. Une fable ironique et grinçante contre la société de consommation. 

 

La santé sans télé roman à partir de 7 ans 

Ecole des Loisirs - 2006 - 70 pages, Illustré par Véronique Deiss 

Thème : télévision / radio 

Résumé : sur sept chapitres avec pour titre des émissions de télévision d’aujourd’hui, Sophie Chérer 
nous offre un court roman dont le thème principal est la télévision et ses méfaits. Quand Mathilde 
découvre sur le trottoir une télévision, elle pense de suite que son nouveau voisin ne sait pas où se trouve 
la déchetterie. Hé bien non, elle n’y est pas du tout puisque son voisin a bien l’intention de se passer 
définitivement de cet objet qui lui cause du mal. Naît alors l’envie pour Mathilde de récupérer le bien puis 
une nouvelle rencontre avec son curieux voisin finit par l’en dissuader totalement. L’auteur a pris le parti 
de "dire la vérité " sur la télévision aux enfants et elle leur offre une série de chiffre sur leur 
consommation et sur la manière dont la télévision aujourd’hui fonctionne avec ses revers, ses stratégies. 
A partir de la fiction, Sophie Chérer rappelle un message connu mais elle fournit pour cela de bonnes 
raisons ! Espérons que le lecteur pourra en sortir convaincu... Un regret peut-être, le ton par lequel passe 
le message…qui donne à penser que Mathilde finit par réciter un discours bien appris. 

La seule amie du roi roman à partir de 11 ans 

Ecole des Loisirs - 2007 - 153 pages 

      Thème : histoire 

Résumé : personne n’a jamais pu savoir la vérité sur les derniers jours du jeune Louis XVIII, 
incarcéré à l’âge de huit ans. 

Le cadet de mes soucis roman à partir de 10 ans 

Ecole des Loisirs - 1995 - 87 pages, Illustration couverture : dessin de Claire Brétécher 

Thème : maternité / maladie 
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Résumé : la maman d’Henriette est enceinte mais la grossesse s’annonce difficile du fait de la 
toxoplasmose qu’elle vient de contracter. Or, Henriette vient de découvrir cinq minuscules chatons qu’elle 
ne peut élever qu’en cachette des parents, vu la suspicion qui règne contre les chats à la maison. 
Henriette est une vraie mère pour ces nouveaux-nés qui ont perdu la leur ; établissant ainsi un parallèle 
entre le prochain enfant à naître et les chatons. En sauvant les animaux, elle a l’intime conviction qu’elle 
sauve aussi le bébé de tous les dangers : c’est sa participation héroïque à la grossesse de sa mère. 

Les hamsters n’ont pas de voix à partir de 7 ans 

Ecole des Loisirs - 2001 - 71 pages, Illustré par Béatrice Rodriguez 

Résumé : Mathilde rêve d’avoir un hamster. Niveau gentillesse elle est au top pour amadouer se 
parents qui craquent. Voici donc le hamster Oréon qui arrive à la maison dans sa cage. L’animal conquiert 
tout le monde y compris le père. Malin et rigolo, le petit hamster dépeint par Sophie Chérer est 
attendrissant. Mais un hamster suppose des responsabilités : l’animal est fragile, il faut s’occuper de lui, le 
surveiller. Tous les copains et copines de Mathilde ont eu des hamsters qui ont trouvé la mort 
prématurément. Mathilde a peur de perdre Oréon, elle l’aime tellement. Jusqu’à se lever la nuit pour 
l’observer. Elle veut faire profiter sa classe d’Oréon et l’emporte un jour en cachette à l’école. Mathilde n’a 
pas mesuré tous les risques qu’elle fait encourir à Oréon... Ce roman tendre et sensible évoque la 
responsabilité face à la vie, la peur de perdre l’être qu’on aime... Un beau roman pour grandir.  

Mathilde est tous les animaux 

Ecole des Loisirs - 1996 - 61 pages, Illustré par Véronique Deiss 

Thème : la nutrition 

Résumé : Mathilde en a assez de manger comme les humains. C’est toujours pareil, alors que ce 
serait tellement mieux de manger comme tous les animaux. Un mercredi à midi, elle décide de faire 
comme les animaux : éparpiller des noisettes partout comme l’écureuil, enterrer la nourriture comme le 
chien, laper le lait comme le chat... Mais finalement, c’est bien fatiguant, elle essaye d’adapter les 
aliments humains à la mode des animaux. Et c’est une véritable catastrophe. En rentrant, les parents, 
surpris par tous les dégâts occasionnés, la punissent par une sacrée fessée et la traitent de tous les noms 
des animaux : « Ah, le chameau ! Ah le petit cochon ! Non, mais quel âne ! … » 

Pourquoi Mamie n’est pas gâteau roman à partir de 7 ans 

Ecole des Loisirs - 2005 - 71 pages, Illustré par Véronique Deiss 

Thèmes : cuisine, grand-mère, nourriture, secret, souvenir / mémoire  

Résumé : la grand-mère de Mathilde ne ressemble à aucune autre grand-mère. Elle ne porte pas de 
lunettes, ses cheveux ne sont pas gris ni blancs ni mauves, elle n’aime pas le thé, encore moins les 
tisanes, elle ne s’intéresse pas aux mots croisés et, surtout, elle déteste par-dessus tout faire la cuisine. 
Mamie est plutôt du genre à conduire à toute allure sa voiture de sport décapotable jaune d’or et à boire 
du café très noir. Quelle chance ! se dit Mathilde, la plupart du temps. Mais parfois aussi elle s’interroge : 
pourquoi Mamie est-elle si différente ?  


